
W  ПОЛОЖЕН***,
Открытие зимнего спортивного сезона по лыжным гонкам, 

Среди школьников и взрослого населения Аргаяшского района
2018г. д. Метелева

Д.Н. Биктимиров

1. Цели и задачи:
- Популяризация лыжного спорта в районе;

- вовлечение школьников, молодежи, трудящихся и их семей к регулярным занятиям 
физической культурой и спортом;

- выявление сильнейших лыжников, для формирования сборной Аргаяшского района.

-вовлечение школьников, молодежи, трудящихся и их семей к выполнению норм ВФСК 
ГТО.

- выполнение норм ВФСК ГТО.

2. Место и время проведения соревнований:

Соревнование проводится 22 декабря 2018 года в д.Метелева.

Приезд и регистрация спортсменов до 10:00 в Метелевской СОШ.

Начало соревнований в 11:00

Главный судья: Гиниятуллин Ранис Габидуллаевич.

3. Участники соревнований:

К участию в соревнованиях допускаются все желающие жители Аргаяшского района, 
ДЮСШ, общеобразовательные учреждения, имеющие соответствующую подготовку и 
разрешение врача на участие в соревнованиях в возрастных группах:

Школьники: 1гр. -  2007-08 г.р. (дев.-1 км.,м.-1км.)
2 гр. — 2005-06 г.р. (дев.-1 км.,м.-2 км.)
3 гр. -2003-04 г.р. (дев.-2 км.,м-3 км.)
4 гр. -  2001-02 г.р. (дев. — 3 км, юн-5км.)

Взрослые: 1 гр. — до 40лет ( жен.-Зкм..муж.- 5 км.)
2 гр. — старше 40 лет ( жен.-Зкм; муж. — 5 км.)



4. Программа соревнований и определение победителей:
Стиль лыжной гонки -  классический.
Дистанции от 1 -  5 км. В зависимости от возраста и погодных условий. Старт для 
каждой возрастной группы общий.
Соревнования личные. Победители и призеры определяются по лучшему времени в 
каждой возрастной группе.
Победитель и призеры в каждой возрастной группе награждаются среди школьников: 
грамотами, медалями. Среди взрослых: грамотами и медалями.

5. Финансирование:
Финансовые расходы. Связанные с подготовкой и проведением соревнований, питание 
судейского корпуса и обслуживающего персонала, награждение участников 
соревнований за счет Муниципального учреждения Аргаяшского Муниципального 
учреждения Аргаяшского муниципального района «Физкультура и спорт», МУ ДОД 
Аргаяшская ДЮСШ.
Расходы, связанные командированием участников соревнований (проезд в оба конца, 
питание) за счет командирующих организаций.

7. Заявки:
Заявки на участие в соревнованиях на каждого участника строго подаются при допуске 
врача в день проведения соревнований при регистрации.

Данное положение является вызовом на соревнования.
Справки по тел. 2-10-01


